                                                                                                          УТВЕРЖДАЮ

                                                                                             Директор МБУ ДО                                                                                              ДЮСШ № 1 г. Азова

                                                                                   ____________ В.С.Баркалов

РЕЖИМ  РАБОТЫ
летней оздоровительной профильной смены 

с двухразовым питанием 

по адресу    пер. Шмидта, 3

08.00 – 08.20        Сбор детей, утренняя зарядка.

08.30 – 09.00        Завтрак.

09.00 – 12.15        Учебно-тренировочные занятия, участие в     городских мероприятиях.

12.30 – 13.00       Обед

13.00 – 14.00       Теоретическая подготовка по программе

                             ДЮСШ № 1, просмотр фильмов на спортивную

                             тему.

14.00                    Уход детей домой

Руководитель площадки:                              Пархоменко И.Г.

